
 
 

 

บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ คร้ังน้ี ผูร้ายงานใช้รูปแบบการประเมินแบบ CIPP  Model ของสตฟัเฟลบีม 
เป็นกรอบแนวคิดในการประเมิน ซ่ึงสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  1. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

1. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    การประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ในคร้ังน้ี ผูร้ายงานไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
   1. ผลการประเมินดา้นบริบท (Context: C) ประกอบดว้ย 
    1.1 ผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็น (Needs Assessment) เก่ียวกบัความตอ้งการ
จ าเป็นในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
    1.2 ผลการประเมินดา้นบริบท (Context: C) เก่ียวกบัความสอดคลอ้งของวตัถุประสงค์
ของโครงการกบักิจกรรมในโครงการและสภาพบริบทของโรงเรียนเหมาะสมเอ้ือต่อการด าเนิน
โครงการ และขอ้เสนอแนะ/ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมดา้นบริบทในการด าเนินโครงการ 
ของโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  
   2. ผลการประเมินดา้นปัจจยั (Input: I) เก่ียวกบัความเหมาะสม ความพอเพียง ความพร้อม 
ของบุคลากร งบประมาณ วสัดุ อุปกรณ์ สถานท่ี การบริหารจดัการ และขอ้เสนอแนะ/ขอ้คิดเห็น
เก่ียวกบัความเหมาะสมดา้นปัจจยัในการด าเนินโครงการ   
   3. ผลการประเมินดา้นกระบวนการ (Process: P) เก่ียวกบัความเหมาะสมของขั้นตอน
การด าเนินงานตามวงจรคุณภาพเดมม่ิง (PDCA) ด าเนินโครงการ การมีส่วนร่วมของบุคลากรและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
   4. ผลการประเมินดา้นผลผลิต (Product: P) เก่ียวกบัความเหมาะสมของความส าเร็จ
ของกิจกรรมโครงการบรรลุวตัถุประสงคโ์ครงการ 
   5.  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  
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2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ตอนท่ี  1  ผลการประเมินด้านบริบท  (Context: C) 
   1.  ผลการประเมินความต้องการจ าเป็น (Needs Assessment)  
    1.1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามความตอ้งการจ าเป็น ซ่ึงประกอบดว้ย 
ผูบ้ริหาร จ านวน 3 คน ครูผูส้อน จ านวน 43 คน และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 
7 คน แสดงไดด้งัตารางท่ี 4 
  

ตารางท่ี  4  แสดงขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

ท่ี ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

1 เพศ  
 ชาย 18 33.97 
 หญิง 35 66.03 

รวม 53 100.00 

2 อายุ  
 21 – 30 ปี 13 24.53 
 31 – 40 ปี 9 16.98 
 41 - 50 ปี 22 41.51 
 มากกวา่ 50 ปี 9 16.98 

รวม 53 100.00 

3 ระดับการศึกษา  
 ต ่ากวา่ปริญญาตรี 5 9.43 
 ปริญญาตรี 39 73.60 
 ปริญญาโท 8 15.09 
 ปริญญาเอก 1 1.88 

รวม 53 100.00 
  

     จากตารางท่ี 4 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศชาย จ านวน 18 คน คิดเป็น
ร้อยละ 33.97  เพศหญิง จ านวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 66.03 ส่วนใหญ่มีอาย ุ41-50 ปี จ านวน 22 คน 
คิดเป็นร้อยละ 41.51 และส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 73.59    
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    1.2 ผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็น (Needs Assessment) ก่อนด าเนินโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 53 คน 
ได้แก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน และคณะกรรมการสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน จ านวน 7 คน) แสดงไดด้งัตารางท่ี 5 ดงัน้ี  
 

ตารางท่ี  5  แสดงผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็น โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ข้อที ่ รายการ 
สภาพปัจจุบัน สภาพที่คาดหวัง 

PNI อันดับ 
  ระดับ   ระดับ 

1 กระทรวงศึกษาธิการ/ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน/
หน่วยงานตน้สังกดั ประกาศ
นโยบาย หรือวิสัยทศัน์ เก่ียวกบั
โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียน 4.17 0.77 มาก 4.61 0.83 

มาก 
ท่ีสุด 0.11 13 

2 โรงเรียนน านโยบายเก่ียวกบัโครงการ 
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไปก าหนดใน
แผนพฒันาคุณภาพการศึกษา และ
แผนปฏิบติัการประจ าปี   3.51 1.07 มาก 4.67 0.74 

มาก 
ท่ีสุด 0.33 10 

3 ครู บุคลากร นกัเรียน ผูป้กครอง
นกัเรียน และคณะกรรมการ
สถานศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน มีความรู้            
ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยั 
ของนกัเรียน 3.36 0.93 

ปาน
กลาง 4.74 0.76 

มาก 
ท่ีสุด 0.41 4 

4 ผูรั้บผดิชอบกิจกรรมตามโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียน มีการก าหนดกรอบ
เวลา วิธีการและขั้นตอน 
การด าเนินงาน 3.57 0.88 มาก 4.64 0.80 

มาก
ท่ีสุด 0.30 11 
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ข้อที ่ รายการ 
สภาพปัจจุบัน สภาพที่คาดหวัง 

PNI อันดับ 
  ระดับ   ระดับ 

5 วสัดุ  อุปกรณ์  แหล่งเรียนรู้   
ในโรงเรียนเพียงพอและมีคุณภาพ         
เอ้ือต่อการจดักิจกรรมตามโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียน 3.43 1.04 

ปาน
กลาง 4.63 0.86 

มาก 
ท่ีสุด 0.35 9 

6 กิจกรรมตามโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียน มีความเหมาะสม 3.28 1.20 

ปาน
กลาง 4.55 1.00 

มาก 
ท่ีสุด 0.39 8 

7 โรงเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมตาม
โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนอยา่งเป็น
รูปธรรม 3.26 1.10 

ปาน
กลาง 4.74 0.75 

มาก 
ท่ีสุด 0.45 3 

8 ทุกภาคส่วนให้ความร่วมมือและ                
มีส่วนร่วมในการจดัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียน 3.30 0.92 

ปาน
กลาง 4.64 0.82 

มาก 
ท่ีสุด 0.41 4 

9 ควรจดังบประมาณให้มีความ
เหมาะสมในการด าเนินโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียน 3.30 1.02 

ปาน
กลาง 4.66 0.82 

มาก 
ท่ีสุด 0.41 6 

10 ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งให้ความส าคญักบั
กิจกรรมต่าง ๆ ในโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียน 3.13 0.87 

ปาน
กลาง 4.69 0.81 

มาก 
ท่ีสุด 0.50 2 

11 ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งตอ้งการให้
โรงเรียนจดัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยั 
ของนกัเรียน 2.60 0.98 

ปาน
กลาง 4.69 0.80 

มาก 
ท่ีสุด 0.80 1 

12 ผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งการเห็นความส าเร็จ
เก่ียวกบัโครงการพฒันาพฤติกรรม
สุขภาพและอนามยัของนกัเรียน 4.17 0.79 มาก 4.66 0.82 

มาก 
ท่ีสุด 0.12 12 
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ข้อที ่ รายการ 
สภาพปัจจุบัน สภาพที่คาดหวัง 

PNI อันดับ 
  ระดับ   ระดับ 

13 โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนมีประโยชน์
ต่อนกัเรียน  ครู และชุมชน 3.34 0.64 

ปาน
กลาง 4.66 0.82 

มาก 
ท่ีสุด 0.40 7 

รวม 3.49 0.94 
ปาน
กลาง 

4.67 0.81 
มาก
ท่ีสุด 

0.38  

 

     จากตารางท่ี  5  พบว่า  ในภาพรวมของสภาพปัจจุบนัก่อนด าเนินโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจังหวดัเพชรบูรณ์ อยู่ในระดับ
ปานกลาง ( = 3.49 ,  =0.94)  เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า  ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งตอ้งการให้
โรงเรียนจดัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.17, 

 =0.77)  และผูเ้ก่ียวขอ้งตอ้งการเห็นความส าเร็จเก่ียวกบัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัของนกัเรียน ( = 4.17 , =0.79) รองลงมา ไดแ้ก่ ผูรั้บผิดชอบกิจกรรมตามโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน มีการก าหนดกรอบเวลา วิธีการและขั้นตอนการด าเนินงาน 
อยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 3.57,  =0.88) ส่วนภาพรวมของสภาพท่ีคาดหวงัในการด าเนินโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด  ( = 4.67,  =0.81) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ครู บุคลากร นกัเรียน ผูป้กครอง 
นกัเรียน และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน มีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.74,  =0.76)  และโรงเรียน
สามารถด าเนินกิจกรรมตามโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม ( = 4.74,  =0.75) รองลงมา ไดแ้ก่ กระทรวงศึกษาธิการ/ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน/หน่วยงานตน้สังกดั ประกาศนโยบาย หรือวิสัยทศัน์ เก่ียวกบัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.69,   =0.70) และผูมี้
ส่วนเก่ียวขอ้งใหค้วามส าคญักบักิจกรรมต่าง ๆ ในโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียน ( = 4.69, =0.81) ส่วนผลการประเมินความตอ้งการจ าเป็นในการด าเนินโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาพรวม
ดชันีความตอ้งการจ าเป็น (PNImodified) เท่ากบั 0.38 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง
ตอ้งการให้โรงเรียนจดัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน มีดชันีความ
ตอ้งการจ าเป็นมากท่ีสุด  (PNImodified  =  0.80) และกระทรวงศึกษาธิการ/ส านกังานคณะกรรมการ



102 
 

 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน/หน่วยงานตน้สังกดั ประกาศนโยบาย หรือวิสัยทศัน์ เก่ียวกบัโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน มีดชันีความตอ้งการจ าเป็นนอ้ยท่ีสุด (PNImodified = 0.11) 

    1.3 ผลการประเมินดา้นบริบท (Context: C) โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นแบบประเมินความสอดคลอ้งของ
วตัถุประสงคข์องโครงการกบักิจกรรมในโครงการ และสภาพบริบทของโรงเรียนเหมาะสมเอ้ือต่อ
การด าเนินโครงการ (n = 53 คน ไดแ้ก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน และ
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 7 คน)   
 

ตารางท่ี 6  แสดงผลการประเมินดา้นบริบท (Context  :  C) โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์   
 

ท่ี รายการประเมินด้านบริบท   
ระดับความ
เหมาะสม 

1 โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั 
มีการวางแผนการด าเนินงานท่ีชดัเจน 4.52 0.62 มากท่ีสุด 

2 โรงเรียนไดด้ าเนินงานโครงการพฒันาพฤติกรรม
สุขภาพและอนามยั เป็นไปตามศกัยภาพและความพร้อม
ของนกัเรียน สามารถพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัไดอ้ยา่งเหมาะสม 4.51 0.57 มากท่ีสุด 

3 โรงเรียนก าหนดนโยบาย และหลกัสูตร  
มีความเหมาะสมในการเตรียมความพร้อม เพื่อพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยั 4.48 0.58 มาก 

4 โรงเรียนก าหนดโครงการและกิจกรรม 
มีความเหมาะสมในการเตรียมความ พร้อมเพื่อพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยั 4.55 0.58 มากท่ีสุด 

5 ความเป็นมาและความส าคญัของโครงการมีความ
สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาของโรงเรียนในปัจจุบนั 4.56 0.61 มากท่ีสุด 

6 โครงการสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของครู ผูป้กครอง
และชุมชน 4.41 0.62 มาก 
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ท่ี รายการประเมินด้านบริบท   
ระดับความ
เหมาะสม 

7 โครงการมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั                 
ความตอ้งการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ 4.47 0.59 มาก 

8 วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของโครงการมีความ
สอดคลอ้งและชดัเจน 4.61 0.57 มากท่ีสุด 

9 วตัถุประสงคข์องโครงการมีความชดัเจนสอดคลอ้งกบั
วิธีการด าเนินการและกิจกรรม 4.67 0.52 มากท่ีสุด 

10 โรงเรียนก าหนดกิจกรรรมต่าง ๆ ชดัเจน เหมาะสม           
เนน้เพิ่มทกัษะและแนวปฏิบติัต่าง ๆ ใหก้บันกัเรียน 4.59 0.58 มากท่ีสุด 

11 โรงเรียนเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองนกัเรียนเขา้มา              
มีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงานโครงการ 4.57 0.60 มากท่ีสุด 

12 สภาวะแวดลอ้มมีความเหมาะสมและเอ้ือต่อการด าเนิน
กิจกรรมตามโครงการ 4.68 0.51 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลีย่รวม 4.55 0.58 มากท่ีสุด 

    จากตารางท่ี 6 ผลการประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยประยกุตใ์ชรู้ปแบบการประเมิน CIPP Model 
ดา้นบริบท (Context: C) โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (=4.55, =0.58) เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ พบวา่ รายการประเมิน สภาวะแวดลอ้มมีความเหมาะสมและเอ้ือต่อการด าเนินกิจกรรม
ตามโครงการมีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (=4.68, =0.51) รองลงมาไดแ้ก่ วตัถุประสงคข์อง
โครงการมีความชดัเจนสอดคลอ้งกบัวิธีการด าเนินการและกิจกรรม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
(=4.67, =0.52)  

  สรุปไดว้า่ ดา้นบริบท (Context  :  C) ภาพรวมการประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรม
สุขภาพและอนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยประยุกตใ์ช้รูปแบบ
การประเมิน CIPP  Model อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ผา่นเกณฑก์ารด าเนินการตามเป้าหมาย 

 
 
 
 
 
 
 



104 
 

 

   2. ผลการประเมินด้านปัจจัยน าเข้า (Input: I) 
    ผลการประเมินดา้นปัจจยัน าเขา้ (Input: I) ในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรม
สุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 53 คน ไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 
7 คน) ผลการประเมินแสดงได ้ดงัตารางท่ี 7 
 

ตารางท่ี 7 แสดงผลการประเมินด้านปัจจยัน าเขา้ (Input: I) ในการด าเนินโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
 

ท่ี รายการประเมินด้านปัจจัย   
ระดับความ
เหมาะสม 

1 ผูบ้ริหารสถานศึกษาใหก้ารสนบัสนุน ส่งเสริมการด าเนิน
กิจกรรมตามโครงการ 4.83 0.41 มากท่ีสุด 

2 ผูบ้ริหารโรงเรียนส่งเสริมและพฒันาศกัยภาพของครู             
ท่ีรับผิดชอบจดักิจกรรม 4.66 0.53 มากท่ีสุด 

3 โรงเรียนจดัแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สนบัสนุน                 
การพฒันาสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน 4.84 0.40 มากท่ีสุด 

4 โรงเรียนจดับรรยากาศท่ีเอ้ือใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้            
ไดทุ้กท่ีทุกเวลา ตามท่ีตอ้งการ 4.78 0.46 มากท่ีสุด 

5 โรงเรียนจดัเตรียมหลกัสูตรเหมาะสม เนน้กิจกรรมพฒันา
สุขภาพและอนามยัดา้นสุขภาพทั้งในและนอกหอ้งเรียน 4.56 0.62 มากท่ีสุด 

6 โรงเรียนจดัเตรียมหลกัสูตรท่ียดืหยุน่และสอดคลอ้งตาม
ความตอ้งการและความสนใจของนกัเรียน 4.47 0.63 มาก 

7 โรงเรียนจดัสรรวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
ด าเนินการตามโครงการอยา่งเหมาะสมเพียงพอ 4.61 0.62 มากท่ีสุด 

8 บุคลากรในโรงเรียนมีการแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ทาง
วิชาชีพ (PLC) เพื่อพฒันาตนเองใหมี้ความรู้ความสามารถ
ในการด าเนินกิจกรรมตามโครงการ 4.64 0.61 มากท่ีสุด 

9 โรงเรียนจดัสรรงบประมาณในการพฒันาส่ือ อุปกรณ์          
ใหมี้คุณภาพ และทนัสมยั 4.78 0.46 มากท่ีสุด 

10 ครูท่ีรับผิดชอบจดักิจกรรมของโครงการมีจ านวนเพียงพอ 4.83 0.41 มากท่ีสุด 
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ท่ี รายการประเมินด้านปัจจัย   
ระดับความ
เหมาะสม 

11 โรงเรียนมีการแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินกิจกรรมและ
ก าหนดบทบาทหนา้ท่ีไวอ้ยา่งชดัเจน 4.85 0.35 มากท่ีสุด 

12 เน้ือหาและช่วงเวลาในการจดักิจกรรมมีความเหมะสม 4.51 0.62 มากท่ีสุด 
13 โรงเรียนมีอาคาร สถานท่ี แหล่งเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการจดั

กิจกรรมตามโครงการ 4.63 0.65 มากท่ีสุด 
ค่าเฉลีย่รวม 4.69 0.52 มากท่ีสุด 

 

   จากตารางท่ี 7 ผลการประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียน โรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยประยุกตใ์ชรู้ปแบบการประเมิน CIPP Model 
ดา้นปัจจยัน าเขา้  (Input  :  I) โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (=4.69,SD =0.52) เม่ือพิจารณา
เป็นรายขอ้ พบวา่ รายการประเมิน โรงเรียนมีการแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินกิจกรรมและก าหนด
บทบาทหนา้ท่ีไวอ้ยา่งชดัเจน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (=4.85,SD =0.35) รองลงมา ไดแ้ก่ 
โรงเรียนจดัแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สนบัสนุนการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน 
มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั มากท่ีสุด (=4.84,  =0.40)  

   ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามปลายเปิดเก่ียวกบัความเหมาะสมดา้นปัจจยัน าเขา้ของ
โครงการ  ผูต้อบแบบสอบถามตอ้งการใหมี้การประสานวิทยากรท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญเก่ียวกบั
เร่ืองนั้น ๆ มาให้ความรู้และฝึกปฏิบติัในกิจกรรม และจดัสรรเวลาในการจดัท ากิจกรรมมากขึ้น 
ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน 

   สรุปไดว้่า ดา้นปัจจยัน าเขา้ (Input: I) ภาพรวมการประเมินโครงการพฒันาพฤติกรรม
สุขภาพและอนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยประยุกต์ใช้รูปแบบ
การประเมิน CIPP  Model  อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ผา่นเกณฑก์ารด าเนินการตามเป้าหมาย 

 3. ผลการประเมินด้านกระบวนการ (Process: P)  
  3.1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามดา้นกระบวนการ และผลผลิตของ

โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ 
ซ่ึงประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร จ านวน 3 คน และครูผูส้อน จ านวน 43 คน  รวม 46 คน แสดงไดด้งั
ตารางท่ี 8 
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ตารางท่ี  8  แสดงขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ท่ี ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

1 เพศ  
 ชาย 13 30.23 
 หญิง 33 69.77 

รวม 46 100.00 

2 อายุ  
 21 – 30 ปี 13 28.26 
 31 – 40 ปี 8 17.39 
 41 - 50 ปี 21 45.65 
 มากกวา่ 50 ปี 4 8.70 

รวม 46 100.00 

3 วุฒิการศึกษา  
 ต ่ากวา่ปริญญาตรี - - 
 ปริญญาตรี 39 84.79 
 ปริญญาโท 7 15.21 
 ปริญญาเอก - - 

รวม 46 100.00 

    จากตารางท่ี 8 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศชาย จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 
30.23 เพศหญิง จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 69.77 ส่วนใหญ่มีอาย ุ41-50  ปี จ านวน 21 คน คิดเป็น
ร้อยละ 45.56 และส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 84.79 

    3.2 ผลการประเมินดา้นกระบวนการ (Process: P) ในการด าเนินโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ ผลการประเมิน  
แสดงได ้ดงัตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ ในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยภาพรวม  
 

กิจกรรม การวางแผน (P) การปฏิบัติ (D) การตรวจสอบ (C) การสะท้อนผล (A) ภาพรวม 

  ระดบั   ระดบั   ระดบั   ระดบั   ระดบั 

กิจกรรม 
การดูแลสุขภาพ   4.49 0.70 มาก 4.52 0.66 

มาก
ท่ีสุด 4.42 0.73 มาก 4.50 0.64 

มาก
ท่ีสุด 4.49 0.68 มาก 

กิจกรรม
โภชนาการใส่ใจ
สุขภาพ 4.78 0.43 

มาก
ท่ีสุด 4.51 0.67 

มาก
ท่ีสุด 4.43 0.58 มาก 4.38 0.68 มาก 4.55 0.58 

มาก
ท่ีสุด 

กิจกรรมหนูนอ้ย
ฝึกจิต 4.71 0.47 

มาก
ท่ีสุด 4.63 0.57 

มาก
ท่ีสุด 

 
4.53 0.55 

มาก
ท่ีสุด 4.63 0.51 

มาก
ท่ีสุด 4.64 0.52 

มาก
ท่ีสุด 

กิจกรรมส่งเสริม
การออกก าลงั
กาย 4.59 0.88 

มาก
ท่ีสุด 

 
4.61 

 0.59 
มาก
ท่ีสุด 4.53 0.54 

มาก
ท่ีสุด 4.47 0.64 มาก 4.56 0.68 

มาก
ท่ีสุด 

กิจกรรมต่อตา้น
ยาเสพติด 4.67 0.54 

มาก
ท่ีสุด 4.58 0.68 

มาก
ท่ีสุด 4.42 0.65 มาก 4.40 0.73 มาก 4.54 0.63 

มาก
ท่ีสุด 

กิจกรรมรณรงค์
ป้องกนั
ไขเ้ลือดออก 4.53 0.66 

มาก
ท่ีสุด 4.57 0.66 

มาก
ท่ีสุด 4.40 0.68 มาก 4.49 0.68 มาก 4.49 0.68 มาก 

โดยภาพรวม 
4.63 0.61 

มาก
ที่สุด 4.57 0.64 

มาก
ที่สุด 4.46 0.62 มาก 4.48 0.65 มาก 4.55 0.63 

มาก
ที่สุด 

 

    จากตารางท่ี 9 พบวา่ ผลการประเมินกิจกรรมตามโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด
( = 4.55,  = 0.63) เม่ือพิจารณาเป็นรายกิจกรรม พบว่า กิจกรรมหนูนอ้ยฝึกจิต อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
( = 4.64, =0.52) เม่ือพิจารณารายดา้นตามวงจรคุณภาพเดมม่ิง (P-D-C-A)  พบวา่ โดยภาพรวม 
ดา้นการวางแผน (Plan) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.63, =0.61) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติั 
(Do) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.57, =0.64) 
 

    3.3 ผลการประเมินดา้นกระบวนการ (Process: P) ในการด าเนินโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 46 ไดแ้ก่
ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน) ผลการประเมิน แสดงได ้ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  10  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ  กิจกรรมการดูแลสุขภาพ  

 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.47 0.72 มาก 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.50 0.67 มากท่ีสุด 
3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน

กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.50 0.72 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.49 0.70 มาก 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.43 0.62 มาก 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.63 0.66 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของ

ผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.50 0.72 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.52 0.66 มากท่ีสุด 

การตรวจสอบ (Check)  

7 การก ากบั  นิเทศ  ติดตาม  ตรวจสอบการด าเนิน
กิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 4.50 0.67 

 
มากท่ีสุด 

8 รูปแบบวิธีการตรวจสอบกิจกรรมท่ีหลากหลาย   
และเหมาะสมกบักิจกรรม 4.33 0.79 

 
มาก 

รวม 4.42 0.73 มาก 
การสะท้อนผล (Act)  
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนิน

กิจกรรม 4.43 0.62 
 

มาก 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศ

ในการพฒันากิจกรรมต่อไป 4.57 0.67 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.50 0.64 มากท่ีสุด 

โดยภาพรวม 4.49 0.68 มาก 
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    จากตารางท่ี 10 พบวา่ ผลการประเมินกิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมการดูแลสุขภาพโดย
ภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.49, =0.68) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการปฏิบติั (Do) 
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.52, =0.66) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการวางแผน (Plan) ดา้นการสะทอ้นผล 
(Atc) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.50, =0.64)   
     ผลการวิเคราะห์ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของกิจกรรมการดูแลสุขภาพ
น าเสนอ ดงัน้ี 
     ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 46 คน มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมการดูแลสุขภาพ สรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีบกพร่องทางสติปัญญาตอ้งไดรั้บการฝึกและความ
ใส่ใจจากครูอยา่งมากเพราะนกัเรียนมีความบกพร่องในเร่ืองของความจ าเพื่อใหก้ารกระท านั้น ๆ 
เป็นกิจวตัรประจ าวนั 
    3.4 ผลการประเมินดา้นกระบวนการ(Process: P) ในการด าเนินโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  (n = 46 ไดแ้ก่ 
ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 3  คน ครู จ านวน 43 คน)  ผลการประเมิน แสดงไดด้งัตารางท่ี 11 
 

ตารางท่ี  11  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ  กิจกรรมโภชนการใส่ใจสุขภาพ 
 

ท่ี รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.60 0.61 มากท่ีสุด 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.83 0.37 มากท่ีสุด 
3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน

กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.90 0.30 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.78 0.43 มากท่ีสุด 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.50 0.67 มากท่ีสุด 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.53 0.72 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.50 0.62 มากท่ีสุด 

รวม 4.51 0.67 มากท่ีสุด 
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ท่ี รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การตรวจสอบ (Check)  
7 การนิเทศ ก ากบั ติดตาม การด าเนินกิจกรรมอยา่ง

ต่อเน่ือง 4.40 0.66 มาก 
8 รูปแบบวิธีการนิเทศ ก ากบั ติดตาม ท่ีหลากหลายและ

เหมาะสมกบักิจกรรม 4.47 0.50 
 

มาก 
รวม 4.43 0.58 มาก 

การสะท้อนผล (Act)  
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนิน

กิจกรรม 4.40 0.71 
 

มาก 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศใน

การพฒันากิจกรรมต่อไป 4.37 0.66 มาก 
รวม 4.38 0.68 มาก 

โดยภาพรวม 4.55 0.58 มากท่ีสุด 
 

    จากตารางท่ี 11 พบวา่ ผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรม
โภชนาการใส่ใจสุขภาพ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.55,  =0.58) เม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้น พบวา่ รายการประเมินดา้นการวางแผน (Plan) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (= 4.78, =0.43) 
รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติั (Do) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.51,  =0.67)   
    ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามปลายเปิดเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม
ของกิจกรรมโภชนาการใส่ใจสุขภาพ น าเสนอเป็นความคิดรวบยอด (Concept) ดงัน้ี 
    ผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 46 คน มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมโภชนการใส่ใจสุขภาพ สรุปไดว้่า เป็นกิจกรรมท่ีมีประโยชน์มาก เนน้ให้นกัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติัจริง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออก 

    3.5 ผลการประเมินกิจกรรมในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 46 ไดแ้ก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน) ผลการประเมิน แสดงไดด้งัตารางท่ี 12 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  12  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมหนูนอ้ยฝึกจิต 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.63 0.55 มากท่ีสุด 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.77 0.42 มากท่ีสุด 

3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน
กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.73 0.44 

 
มากท่ีสุด 

รวม 4.71 0.47 มากท่ีสุด 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.43 0.76 มาก 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.87 0.34 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของ

ผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.60 0.61 มากท่ีสุด 
รวม 4.63 0.57 มากท่ีสุด 

การตรวจสอบ (Check)  
7 การก ากบั  นิเทศ  ติดตาม  ตรวจสอบการด าเนิน

กิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 4.63 0.48 
 

มากท่ีสุด 
8 รูปแบบวิธีการตรวจสอบกิจกรรมท่ีหลากหลาย   

และเหมาะสมกบักิจกรรม 4.43 0.62 
 

มาก 
รวม 4.53 0.55 มากท่ีสุด 

การสะท้อนผล (Act)  
การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนินกิจกรรม 

4.67 0.47 
 

มากท่ีสุด 
การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศในการ
พฒันากิจกรรมต่อไป 4.60 0.55 

 
มากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.51 มากท่ีสุด 

โดยภาพรวม 4.64 0.52 มากท่ีสุด 
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    จากตารางท่ี 12 พบว่า ผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมท่ี 3 กิจกรรม
หนูนอ้ยฝึกจิต โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.64,  =0.52) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น  
พบว่า ดา้นการวางแผน (Plan) อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (= 4.71,  =0.47) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้น
การปฏิบติั  (Do) และดา้นการสะทอ้นผล (Act) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.63,  =0.55) 
    ผลการวิเคราะห์ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของกิจกรรมหนูน้อยฝึกจิต 
น าเสนอดงัน้ี 
    ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 46  คน  มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมหนูนอ้ยฝึกจิต สรุปไดว้า่  กิจกรรมหนูนอ้ยฝึกจิตมีความส าคญัและเป็นกิจกรรมท่ีดีมาก 
นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาและบกพร่องทางการไดย้นิส่วนใหญ่มีสมาธิสั้น การหา
วิธีการท่ีจะท าใหน้กัเรียนมีสมาธิมากขึ้นจะช่วยส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการเขา้ร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน 

    3.6 ผลการประเมิน กิจกรรมในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  (n = 46 ได้แก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน) ผลการประเมิน แสดงไดด้งัตารางท่ี 13 ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การสะท้อนผล (Act)  
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนิน

กิจกรรม 4.67 0.47 
 

มากท่ีสุด 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศ

ในการพฒันากิจกรรมต่อไป 4.60 0.55 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.63 0.51 มากท่ีสุด 

โดยภาพรวม 4.64 0.52 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 13  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมรณรงคป้์องกนัไขเ้ลือดออก 
 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.47 0.56 มาก 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.53 0.72 มากท่ีสุด 

3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน
กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.60 0.71 

 
มากท่ีสุด 

รวม 4.53 0.66 มากท่ีสุด 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.43 0.76 มาก 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.67 0.60 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.60 0.61 มากท่ีสุด 

รวม 4.57 0.66 มากท่ีสุด 

การตรวจสอบ (Check)   
7 การก ากบั  นิเทศ  ติดตาม  ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรม

อยา่งต่อเน่ือง 4.37 0.75 
 

มาก 
8 รูปแบบวิธีการตรวจสอบกิจกรรมท่ีหลากหลาย   

และเหมาะสมกบักิจกรรม 4.43 0.62 
 

มาก 
รวม 4.40 0.68 มาก 

การสะท้อนผล (Act)  
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนิน

กิจกรรม 4.40 0.71 
 

มาก 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศใน

การพฒันากิจกรรมต่อไป 4.40 0.76 
 

มาก 
รวม 4.40 0.73 มาก 

โดยภาพรวม 4.49 0.68 มาก 
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    จากตารางท่ี 13 พบว่า ผลการประเมินกิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมรณรงค์ป้องกัน
ไขเ้ลือดออกโดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( = 4.49, =0.68) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า 
ดา้นการปฏิบติั (Do) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.57, =0.66) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการวางแผน 
(Plan) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.53, =0.66)   
    ผลการวิเคราะห์ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของกิจกรรมรณรงคป้์องกนั
ไขเ้ลือดออก น าเสนอดงัน้ี 
    ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 46  คน  มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมรณรงค์ป้องกนัไขเ้ลือดออก สรุปไดว้่า เป็นกิจกรรมท่ีดี ในการด าเนินกิจกรรม ครู
ผูรั้บผิดชอบกิจกรรมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมทุกคน 
 

    3.7 ผลการประเมิน กิจกรรมในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 46 ไดแ้ก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน) ผลการประเมิน แสดงไดด้งัตารางท่ี 14 ดงัน้ี 
 

ตารางท่ี  14  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลงักาย 
 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.63 0.55 มากท่ีสุด 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน
กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.47 1.63 

 
มาก 

รวม 4.59 0.88 มากท่ีสุด 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.47 0.72 มาก 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.73 0.44 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.63 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.61 0.59 มากท่ีสุด 
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ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การตรวจสอบ (Check)    
7 การก ากบั  นิเทศ  ติดตาม  ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรม

อยา่งต่อเน่ือง 4.67 0.47 
 

มากท่ีสุด 
8 รูปแบบวิธีการตรวจสอบกิจกรรมท่ีหลากหลาย   

และเหมาะสมกบักิจกรรม 4.40 0.61 
 

มาก 
รวม 4.53 0.54 มากท่ีสุด 

การสะท้อนผล (Act)    
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนินกิจกรรม 4.43 0.62 มาก 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศใน

การพฒันากิจกรรมต่อไป 4.50 0.67 
 

มากท่ีสุด 
รวม 4.47 0.64 มาก 

โดยภาพรวม 4.56 0.68 มากท่ีสุด 

  จากตารางท่ี 14 พบว่า ผลการประเมินกิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลงักาย 
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.56,  = 0.68) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่าดา้นการปฏิบติั 
(Do) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.61,  = 0.59) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการวางแผน (Plan) อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ( = 4.59,  =0.88)   
  ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิ่มเติมของกิจกรรมส่งเสริม 
การออกก าลงักาย น าเสนอดงัน้ี 
    ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 46  คน มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลงักาย สรุปไดว้่า เป็นกิจกรรมท่ีดีมากนกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการออกก าลงักาย และเลน่กีฬาหลกัเลิกเรียนอยา่งสนุกสนานและสม ่าเสมอ 
 

    3.8 ผลการประเมิน กิจกรรมในการด าเนินโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 46 ไดแ้ก่ผูบ้ริหารสถานศึกษา 
จ านวน 3 คน ครู จ านวน 43 คน) ผลการประเมิน แสดงไดด้งัตารางท่ี 15 ดงัน้ี  
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ตารางท่ี  15  แสดงผลการประเมินดา้นกระบวนการ กิจกรรมต่อตา้นยาเสพติด 
 

ข้อที่ รายการประเมินด้านกระบวนการ   
ระดับความ
เหมาะสม 

การวางแผน (Plan)  
1 การประชุมเพื่อวางแผนขบัเคล่ือนกิจกรรม 4.53 0.62 มากท่ีสุด 
2 การจดัสรรทรัพยากรสนบัสนุนการด าเนินกิจกรรม 4.67 0.60 มากท่ีสุด 
3 การก าหนดบทบาทหนา้ท่ีของคณะกรรมการด าเนิน

กิจกรรมท่ีไดรั้บการแต่งตั้งตามค าสั่ง 4.80 0.40 มากท่ีสุด 
รวม 4.67 0.54 มากท่ีสุด 

การปฏิบัติ  (Do)  
4 การขบัเคล่ือนกิจกรรมดว้ยกระบวนการ  PDCA 4.43 0.72 มาก 
5 การขบัเคล่ือนกิจกรรมตามปฏิทินการด าเนินงาน 4.73 0.57 มากท่ีสุด 
6 การขบัเคล่ือนกิจกรรมโดยการมีส่วนร่วมของผูเ้ก่ียวขอ้ง 4.57 0.67 มากท่ีสุด 

                                    รวม 4.58 0.65 มากท่ีสุด 
การตรวจสอบ (Check)  
7 การก ากบั  นิเทศ  ติดตาม  ตรวจสอบการด าเนินกิจกรรม

อยา่งต่อเน่ือง 4.53 
 

0.62 มากท่ีสุด 
8 รูปแบบวิธีการตรวจสอบกิจกรรมท่ีหลากหลาย   

และเหมาะสมกบักิจกรรม 4.30 0.69 มาก 
รวม 4.42 0.65 มาก 

การสะท้อนผล (Act)  
9 การน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงระหวา่งด าเนิน

กิจกรรม 4.50 0.67 
 

มากท่ีสุด 
10 การสะทอ้นผลการตรวจสอบเพื่อก าหนดสารสนเทศใน

การพฒันากิจกรรมต่อไป 4.30 0.78 มาก 
รวม 4.40 0.73 มาก 

โดยภาพรวม 4.54 0.63 มากท่ีสุด 
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  จากตารางท่ี 15 พบว่า ผลการประเมินกิจกรรมท่ี 6 กิจกรรมต่อตา้นยาเสพติด 
โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.54, =0.63) เม่ือพจิารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการวางแผน 
(Plan) อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.67, =0.54) รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นการปฏิบติั (Do) อยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุด ( = 4.58, =0.65)   
  ผลการวิเคราะห์ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของกิจกรรมต่อตา้นยาเสพติด  
น าเสนอดงัน้ี 
    ผูต้อบแบบสอบถามจ านวน 46 คน มีขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติมของ
กิจกรรมต่อตา้นยาเสพติด สรุปไดว้า่ เป็นกิจกรรมท่ีดีมากนกัเรียนมีส่วนร่วมในการป้องกนัแกไ้ข
ยาเสพติด และนกัเรียนกลา้แสดงออก ใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์  อยากใหจ้ดักิจกรรมน้ีต่อเน่ือง
ทุกปี 
 

   4. ผลการประเมินกระบวนการด้านผลผลติ (Product: P) ในการด าเนินโครงการ
พฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  
 ผลการประเมินผลผลิตของการจดักิจกรรมโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยั
ของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ (n = 46 ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 3 คน 
ครู จ านวน 43  คน) ผลการประเมิน แสดงได ้ดงัตารางท่ี 16 
 

ตารางท่ี 16  แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดบัความคิดเห็นในการประเมินผลผลิต
ของการจดักิจกรรมโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ ตามความคิดเห็นของผูบ้ริหารและครูผูส้อน 
 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

  ค่าระดบั 
กจิกรรมการดูแลสุขภาพ      
1 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัยาและเลือกใชย้าไดถู้กตอ้งกบั

อาการป่วย 4.27 0.84 มาก 
2 นกัเรียนมีความรู้ รู้จกัวิธีการเก่ียวกบัการปฐมพยาบาล

เบ้ืองตน้ 4.17 0.88 มาก 
3 นกัเรียนใส่ใจในการดูแลสุขภาพมากขึ้น 4.39 0.71 มาก 
4 นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ 4.09 0.85 มาก 
5 นกัเรียนสามารถดูแลสุขภาพผม เลบ็ ฟัน และความสะอาด

ของร่างกายไดต้ามศกัยภาพของความพิการ 4.13 0.72 มาก 
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ท่ี รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

  ค่าระดบั 
กจิกรรมโภชนาการใส่ใจสุขภาพ    

6 นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองอาหารดีมีประโยชน์ 4.78 0.47 มากท่ีสุด 
7 นกัเรียนสามารถเลือกรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อ

สุขภาพได ้ 4.73 0.54 มากท่ีสุด 

8 นกัเรียนมีมารยาทในการรับประทานอาหาร 4.48 0.68 มาก 
9 นกัเรียนมีน ้าหนกัและส่วนสูงตามเกณฑ ์ 4.31 0.69 มาก 

10 นกัเรียนมีสุขภาวะทางร่างกายเหมาะสมกบัวยั 4.58 0.65 มากท่ีสุด 

กจิกรรมหนูน้อยฝึกจิต    
11 นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 4.48 0.75 มาก 
12 นกัเรียนมีสมาธิในการเรียนหรือการท างานมากขึ้น 4.48 0.75 มาก 
13 นกัเรียนช่วยครูดูแลเพื่อน นอ้ง ๆ มากขึ้น 4.66 0.60 มากท่ีสุด 
14 นกัเรียนมีจิตอาสาในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในโรงเรียนและ

ชุมชนมากขึ้น 4.47 0.71 มาก 
15 นกัเรียนช่วยผูป้กครองท างานบา้นและดูแลบุคคลใน

ครอบครัวมากขึ้น 4.44 0.74 มาก 

กจิกรรมรณรงค์ป้องกนัไข้เลือดออก    
16 นกัเรียนมีความรู้เร่ืองการก าจดัยงุลาย 4.60 0.69 มากท่ีสุด 

17 นกัเรียนสามารถป้องกนัยงุกดัไดถู้กวิธี 4.80 0.47 มากท่ีสุด 

18 นกัเรียนสามารถก าจดัยงุลายได ้ 4.58 0.65 มากท่ีสุด 

19 นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูอ่ื้น ในเร่ืองการก าจดัยงุลาย
ได ้ 4.31 0.69 มาก 

20 นกัเรียนสามารถช่วยครอบครัวก าจดัยงุได ้ 4.75 0.55 มากท่ีสุด 

กจิกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย    
21 นกัเรียนมีความรู้เร่ืองกีฬาเพื่อสุขภาพ 4.75 0.55 มากท่ีสุด 
22 นกัเรียนมีสุขภาพและอนามยัท่ีสมบูรณ์แขง็แรง 4.84 0.36 มากท่ีสุด 

23 นกัเรียนเล่นกีฬาช่วงเวลาหลงัเลิกเรียนอยา่งหลากหลายและ
สม ่าเสมอ 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 
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ท่ี รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

  ค่าระดบั 
24 นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูอ่ื้นในเร่ืองของสุขภาพได ้ 4.32 0.82 มาก 
25 นกัเรียนด ารงรักษาสุขภาพท่ีดีอยูแ่ลว้มิใหล้ดถอยลง และ

ปรับปรุงสุขภาพท่ีทรุดโทรมใหดี้ขึ้น 4.75 0.48 มากท่ีสุด 

กจิกรรมต่อต้านยาเสพติด    
26 นกัเรียนมีความรู้เร่ืองยาเสพติดใหโ้ทษ 4.75 0.48 มากท่ีสุด 
27 นกัเรียนสามารถหลีกเล่ียงจากยาเสพติดใหโ้ทษได ้ 4.89 0.32 มากท่ีสุด 
28 นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้แก่ผูอ่ื้น 4.44 0.74 มาก 
29 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการรณรงคต์่อต่านยาเสพติด 4.75 0.55 มากท่ีสุด 
30 นกัเรียนสามารถร่วมแกไ้ขปัญหายาเสพติดและอบายมุขใน

โรงเรียนได ้ 4.80 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.55 0.62 มากที่สุด 

   จากตารางท่ี 16 พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อผลการประเมินดา้นผลผลิตของ
การจดักิจกรรมโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดั
เพชรบูรณ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.55,  = 0.62) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ 
นกัเรียนเล่นกีฬาช่วงเวลาหลงัเลิกเรียนอย่างหลากหลายและสม ่าเสมอ และนกัเรียนสามารถหลีกเล่ียง
จากยาเสพติดให้โทษได ้อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ( = 4.89,  = 0.32) รองลงมาคือนกัเรียนมีสุขภาพ
และอนามยัท่ีสมบูรณ์แข็งแรง อยู่ในระดบัมากท่ีสุด ( = 4.84,  = 0.36) และล าดบัสุดทา้ย คือ 
นกัเรียนมีความรู้เก่ียวกบัการรักษาสุขภาพ อยูใ่นระดบัมาก ( = 4.09,  =0.85)  
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 5. ผลการประเมินด้านความพงึพอใจของผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีต่อโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามัยของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดเพชรบูรณ์ 
  5.1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามความพึงพอใจ ซ่ึงเป็นผูป้กครองนกัเรียน 
จ านวน 140 คน แสดงไดด้งัตารางท่ี 17 
 

ตารางท่ี  17  แสดงขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 

ท่ี ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ร้อยละ 

1 เพศ  
 ชาย 57 40.71 
 หญิง 83 59.29 

รวม 140 100.00 

2 อายุ  
 21 – 30 ปี 10 7.14 
 31 – 40 ปี 39 27.86 
 41 - 50 ปี 37 26.43 
 มากกวา่ 50 ปี 54 38.57 

รวม 140 100.00 

3 วุฒิการศึกษา  
 ต ่ากวา่ปริญญาตรี 99 70.71 
 ปริญญาตรี 36 25.72 
 สูงกวา่ปริญญาตรี 5 3.57 

รวม 140 100.00 
 

    จากตารางท่ี 17 พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศชาย จ านวน 57 คน คิดเป็น
ร้อยละ 40.71เพศหญิง จ านวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 59.29 ส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 50 ปี 
จ านวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 38.57 และส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษาต ่ากวา่ปริญญาตรี จ านวน 99 คน  
คิดเป็นร้อยละ 70.71 
    5.2 ผลการประเมินดา้นความพึงพอใจต่อโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ

อนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์  (n=140  คือ ผูป้กครองนกัเรียน จ านวน 
140 คน) ผลการประเมิน ดงัตารางท่ี 18 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 18 แสดงค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดบัความพึงพอใจของผูป้กครอง
นักเรียนท่ีมีต่อโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนักเรียนโรงเรียนโสตศึกษา
จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ท่ี รายการประเมิน x̅ S.D. แปลผล 
1 นกัเรียนในความปกครองของท่านใส่ใจในการดูแล

สุขภาพของตนเองมากขึ้น 4.84 0.43 มากท่ีสุด 
2 นกัเรียนในความปกครองของท่านมีสุขภาพร่างกาย

เหมาะสมกบัวยั 4.90 0.30 มากท่ีสุด 
3 นกัเรียนในความปกครองของท่านมีความ

กระตือรือร้นและใส่ใจในการเรียนมากขึ้น 4.88 0.33 มากท่ีสุด 
4 นกัเรียนในความปกครองของท่านมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดีขึ้น 4.84 0.39 มากท่ีสุด 
5 นกัเรียนในความปกครองของท่านมีจิตสาธารณะ 

และช่วยเหลืองานบา้นของครอบครัวมากขึ้น 4.63 0.66 มากท่ีสุด 
6 ท่านเห็นดว้ยท่ีโรงเรียนจดักิจกรรมโครงการพฒันา

พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียน 4.49 0.75 
 

มาก 
7 ท่านไดป้ระโยชน์จากโครงการพฒันาพฤติกรรม

สุขภาพและอนามยัของนกัเรียน 4.89 0.31 มากท่ีสุด 
8 ท่านคิดวา่นกัเรียนจะไดรั้บประโยชน์ท่ีจดักิจกรรม

โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของ
นกัเรียน 4.84 0.36 มากท่ีสุด 

9 ท่านคิดวา่จดัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ
อนามยัของนกัเรียนมีผลท าใหน้กัเรียนมีสุขภาพ
ร่างกายสมบูรณ์แขง็แรง มีสุขภาพจิตท่ีดี และมีการ
เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น 4.39 0.76 มาก 

10 ท่านคิดวา่ชุมชน/ทอ้งถ่ินไดรั้บประโยชน์จากโครงการน้ี 4.49 0.75 มาก 
11 นกัเรียนในความปกครองของท่านไดน้ าความรู้จาก

โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัไป
ปรับใชก้บัครอบครัวของตนเองได ้ 4.47 0.75 มาก 
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ท่ี รายการประเมิน x̅ S.D. แปลผล 
12 ท่านมีความตอ้งการใหมี้โครงการพฒันาพฤติกรรม

สุขภาพและอนามยัของนกัเรียนต่อไป 4.90 0.30 มากท่ีสุด 
13 ท่านคิดวา่โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ

อนามยัของนกัเรียนเป็นการด าเนินงานท่ีคุม้ค่า 4.88 0.33 มากท่ีสุด 
14 ท่านคิดวา่โครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและ

อนามยัของนกัเรียนมีความสอดคลอ้งกบัสภาพ
ปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการของชุมชน 4.84 0.39 มากท่ีสุด 

15 ท่านคิดวา่การจดัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดั
เพชรบูรณ์สามารถน าไปเป็นแบบอยา่งท่ีดีได ้ 4.63 0.67 มากท่ีสุด 

เฉลีย่รวม 4.72 0.50 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 18 พบวา่ ความพึงพอใจของผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีต่อโครงการพฒันา
พฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัมากท่ีสุด (X =4.72, SD =0.50) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นกัเรียนในความปกครอง

ของท่านมีสุขภาพร่างกายเหมาะสมกบัวยั อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (X =4.90, SD=0.30) รองลงมา คือ
ท่านไดป้ระโยชน์จากโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพและอนามยัของโรงเรียน อยู่ในระดบั

มากท่ีสุด (X =4.89, SD=0.31) และล าดบัสุดทา้ย คือ  ท่านคิดว่าจดัโครงการพฒันาพฤติกรรมสุขภาพ
และอนามยัของนกัเรียนโรงเรียนโสตศึกษาจงัหวดัเพชรบูรณ์ มีผลท าใหน้กัเรียนมีสุขภาพร่างกาย

สมบูรณ์แขง็แรง มีสุขภาพจิตท่ีดี และมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น (X =4.39, SD=0.76)  

  


